AGREMENT ECOLE de CYCLOTOURISME

VELOCE CLUB MONTALBANAIS

N? fedéral : 00108
Comité départemental : TARN ET

GARONNE
Ligue : PYRENEES

AGREMENT ECOLE N* 16/00108/19

ACCORDE POUR 3 ANS A
COMPTER DU 31/12°2016

Agrément Ecole Cyclo délivré par la FFVélo

Ecole Frangaise de Vélo agrée par la
FFVélo

Depuis le 1°" janvier 2017, le Véloce
Club Montalbanais (VCM) a ouvert une
Ecole Francaise de Vélo suite a
'agrément recu par la FFVélo
(Fédération Francaise de
Cyclotourisme) renouvelable chaque
année.

Cet agrément garantit que les enfants
sont accompagnés par des bénévoles
formés et que I'accueil des mineurs est
inscrit dans le projet du club.

FF
velo

www.ffvelo.fr

Qui sommes-nous ?

A propos du club

Fondé en 1877, le Véloce Club
Montalbanais est affilié a la Fédération
Francaise de Cyclotourisme (FFVélo). Il
propose ainsi, chaque semaine, des
balades et randonnées a vélo, ouvertes
a tous, et adaptées au niveau de
chacun et chacune. Sa devise : « on
part ensemble, on rentre ensemble ! ».

Nous contacter
E-mail :

ecole-cyclo@veloce-club-montalbanais.com

Site internet :

www.veloce-club-montalbanais.com

G
‘ RN ,o.

s
.
\:

VELOCE CLUB MONTALBANAIS

68 avenue Gambetta
82000 MONTAUBAN

ECOLE
EFO FRANCAISE
DE VELO

ECOLE
FRANGAISE
de VELO

Projet Familles

Véloce Club Montalbanais



UECOLE ==
FRANCAISE de VELO,
qu’est-ce que c’est ?

C’est un moyen de faire découvrir la
pratique du vélo et du cyclotourisme
aux familles (enfants et parents) dans
un esprit de rencontre, de convivialité
et de loisir, en dehors de toute
compétition.

Cette activité est encadrée par des
bénévoles formés et diplomés par la
FFVélo et des cyclistes confirmés. Les
parents sont adultes accompagnateurs.

Le responsable de I’Ecole Vélo est
Moniteur Fédéral de la FFVélo.

Au VCM,

I’Ecole Vélo rime avec famille !

Au sein du Véloce Club Montalbanais,
I'Ecole Vélo rassemble enfants et
parents (grands-parents) et propose des
sorties familiales a vélo, chaque mois
toute I'année en fonction de la météo.

Ces sorties sont gratuites
jusqu'a 3 participations.

Balades a vélo familiales

Les balades ont lieu le dimanche matin

pour une durée de 2 heures avec

départ a 10h00 du parking Eurythmie

(le plus souvent) ou ailleurs.

Chaque balade emprunte des petites

routes autour de Montauban pour

rouler en sécurité.

Adultes et enfants prennent leurs vélos

pour rouler ensemble et avec d'autres.
Enfants accompagnés d'un adulte !

Port du casque obligatoire pour tous !

On s'adapte au rythme des plus jeunes.

Education routiere

Ces sorties sont complétées par des
rencontres d’éducation routiére en
période hivernale, dans un gymnase de
Montauban.

Les séances d’Education Routiére en
groupe « enfants » ou « ados »
permettent des exercices variés de
maniabilité pour piloter son vélo.

C'est aussi I'occasion d’apprendre le
code de la route, la mécanique et lire
des cartes et s’orienter.

Licence Ecole Frangaise de Vélo
La premiére licence est possible dés
septembre jusqu’au 31 décembre de
I’année suivante.

pour  connaitre
les tarifs de la
licence Ecole
Francaise de Vélo
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